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Rastreio medico
Definigdo
O rastreio médico é um acto de notificacdo de certos sintomas, diagndsticos e doencas
passadas, uma vez que se relacionam com doencas de origem alimentar transmitidas por
frabalhadores infectados.
Requisitos do Cdédigo Aplicavel

Termos do Glossario de Revisdo

Higiene do pessoal denfro dos
Codigos de Seguranca Alimentar do
SQF aplicaveis (3.3.1.1, 4.3.1.1,
9.3.1.1,10.4.1.1,11.4.3.3, 12.4.1.1,
13.3.1.1,17.3.1.1).

Implementa¢ao e Orientagao de Auditoria

Programa Pré-requisito

O que significa isto?

O requisito de rastreio médico é uma clarificacdo da politica de doencas infecciosas no dmbito
da cldusula de Bem-Estar do Pessoal nos Cédigos de Seguranca Alimentar do SQF. No Cédigo de
Seguranca Alimentar do SQF: Food Manufacturing, 11.3.1.1 declara: "O pessoal que é conhecido
por ser portador de doencas infecciosas que apresentam um risco sanitdrio para outras pessoas
através dos processos de embalagem ou armazenamento ndo deve participar no processamento
ou embalagem dos alimentos ou entrar nas dreas de armazenamento onde os alimentos sdo
expostos'.

O rastreio médico do pessoal e dos contratantes deve ser levado a cabo para detectar
portadores de doencas infecciosas. O pessoal identificado como portador de doencas
infecciosas ndo deve ser autorizado a manusear matérias-primas, frabalhos em curso, ou
produto acabado.

SQF divulgou a Emenda ao Cdédigo #1 para esclarecer que o sitio é necessdrio para
desenvolver e implementar um procedimento de rastreio médico baseado no risco, ou seja,
dependente da exposicdo dos empregados a produtos de alto risco e/ou superficies de
contacto do produto. A expectativa é que o site tenha um procedimento dedicado e escrito
gue cumpra os requisitos legais no pais de operacdo e contenha instrucdes sobre como o site
identificard o risco do produto, os tipos de doencas ou sintomas relatdveis, o mecanismo de
notificacdo, e aresposta da geréncia para garantir que a seguranca alimentar ndo seja
comprometida. O procedimento é aplicdvel a todos os funciondrios, visitantes e empreiteiros
do estaleiro.

A exigéncia é especifica aos agentes patogénicos transmitidos pelos alimentos. Embora outros
agentes patogénicos ndo alimentares, tais como a COVID-19, possam fazer parte do
procedimento, ndo é exigida.
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Porque esta no Cdédigo & porque é importante?

Os empregados, incluindo trabalhadores tempordrios, empreiteiros e visitantes devem estar
conscientes dos riscos para os produtos alimentares decorrentes da potencial fransmissdo de
agentes patogénicos de empregados doentes. O plano de higiene do local deve abordar
tanto a prevencdo como o confrolo de produtos expostos a empregados doentes e fluidos
corporais. Um exemplo de um programa de controlo poderia ser a remoc¢do de um
empregado do contacto directo com alimentos para actividades de contacto ndo
alimentares quando o empregado comunica uma potencial doenca ou lesdo. Idealmente,
um empregado ndo serd penalizado por comunicar uma doenca ao local. Isto serd apoiado
por formacdo introdutdria com todos os empregados, frabalhadores tempordrios, empreiteiros
e visitantes sobre a notificacdo de doencas e ferimentos e por um questiondrio sobre doencas
para os visitantes. Procedimentos e formacdo irdo delinear como abordar a exposicdo e
contacto de ingredientes, embalagem e produto.

Ver Grdfico RIO na pdgina seguinte.
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RIO Road to Audits (Registos, Entrevistas, e Observagoes)

Registos

Seguem-se alguns exemplos
de registos e/ou documentos
para ajudar na
implementacdo e revisdo
deste tépico:

"  Procedimento de Rastreio
Médico

=  Procedimentos de
formacdo para o pessoal
do local, tfrabalhadores
tempordrios, empreiteiros
e visitantes

Referéncias adicionais

Entfrevistas

Seguem-se alguns exemplos
de pessoas a enfrevistar para
ajudar na implementacdo e
revisdo deste tépico:

= SQF Practitioner/ Back-up
Practitioner.

=  Recursos Humanos ou
pessoal responsdvel pelo
pessoal e formacdo.

= Pessoal do local,
empreiteiros,
trabalhadores
tempordrios, visitantes.

Seguem-se exemplos de
perguntas a fazer para
ajudar na implementacdo e
revisdo deste tépico:

=  Que factores de risco
foram considerados ao
desenvolver o
procedimento?

= Como é que o pessoal é
nofificado/formado sobre
o procedimento?

= Descrever a Ultima
instGncia em que este
procedimento foi
aplicado?

Observacoes

Seguem-se exemplos de
observacodes para ajudar na
implementacdo e revisdo
deste tépico:

"  Formacdo pard
empregados novos e
tempordrios.

= Acordos de visitantes e
empreiteiros.

= Cddigo alimentar modelo da FDA: 2017, Anexo 7, formuldrios 1-A a 1-C Informacé&o
sobre salde dos funciondrios
https://www.fda.gov/media/110822/download
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